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	Utdanningsprogram: Dans
Hollenderigata 5

	Dato: 09-10 apr. 2019
	Elev: 

	

	Praktiske opplysninger

	
	Oppmøte på Skien vgs. kl. 09.30 og slutt 14.00, begge dagene. 
Det står guider og tar imot deg på tirsdagen.
[bookmark: _GoBack]Har du lang reisevei? Må du reise flere timer med buss, kan det være bedre at du ordner overnatting i Skiensområdet fra 09-10.april. Hvis du ikke har noen å bo hos, kan du kontakte rådgiver på din egen skole – som igjen kan kontakte Skien vgs, v/rådgiver Wilhelm Brekke, mob 46306016. 




	

	Utstyr eleven må ha med

	Bevegelig tøy, joggesko til innebruk (må være rene og ikke lage merker), vannflaske og skrivesaker. 

	

	Eleven skal i det praktiske arbeidet utføre:

	Danseklasser i hiphop, jazz og moderne dans. Vi kommer også til å jobbe med skapende arbeid, og noe danseteori. Danseklassene består av oppvarmingsøvelser, enkle teknikkøvelser og ulike kombinasjoner. 

	

	Mål

	Mål fra læreplanen det vil bli arbeidet med:
· Lære grunnleggende teknikk og terminologi i hiphop, jazz og moderne dans. 
· Lære å formgi egne bevegelser
· Reflektere rundt dansens rolle som kunst- og kulturuttrykk 


	

	Elevens egenvurdering – til etterarbeid i ungdomsskolen
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